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    Wellness für Körper und Seele

Körper und Seele sind eng miteinander verbunden. Wer seinem Körper etwas Gutes tut, berührt dadurch auch seine Seele. Bei Body & Soul wird extrem viel Wert auf eine angenehme Atmosphäre, hochwertige Produkte und Qualität gelegt. Sei dies bei der Lymphdrainage, um Ihr Wohlbefinden und Ihre Leistung zu steigern, bei der Haarentfernung für ein seidenweiches Hautgefühl oder bei der EM Shape X Behandlung, die hocheffizient Fettzellen verbrennt und neue Muskeln bildet.

Verwöhnen Sie Ihren Körper und lassen Sie Ihre Seele baumeln.

Termin buchen
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Haarentfernung

Seidenweiche Haut dank professioneller Haarentfernung

Ob dauerhafte Haarentfernung mit dem schmerzarmen Diodenlaser oder eine Haarentfernung nach Shaba Methode, welche von orientalischen Frauen seit Jahrhunderten angewandt wird, bei uns erhalten Sie hervorragende Resultate.

Haarentfernung mit Diodenlaser

Haarentfernung Shaba Methode



 

	
	
	
		





                    

		

					
				

					



	
	
	
		
		
						
		
	



EMShapex

Mit dem EMShapeX® gezielt Muskeln aufbauen und Fett verbrennen

Das innovative System ermöglicht den Traum vom gesunden und schlanken Körper. Mithilfe von Magnetwellen funktionieren die Fettreduktion und die Muskelbildung hocheffizient. Geniessen Sie die einfache und schmerzfreie Anwendung.

Mehr erfahren



 

	
	
	
		





                    

		

					
				

					



	
	
	
		
		
						
		
	
[image: lymphdrainage]




Lymphdrainage

Exklusiv bei Body & Soul: WONJIN Kompressions-Lymphdrainage BodySystem

Das Wonjin Lymph Drainage Kompressions BodySystem aktiviert den Rückfluss von Stoffwechselendprodukten, beugt Schwellungen vor und trägt zur sichtbaren Reduzierung von Cellulite und Ödemen bei.

Mehr erfahren



 

	
	
	
		





                    

		

					
				

					



	
	
	
		
		
						
		
	
[image: peeling massage]




Peeling & Massagen

Tiefe Entspannung, mehr Energie und samtweiche Haut

Lassen Sie den stressigen Alltag hinter sich und tauchen Sie in die herrliche Welt der Entspannung ein; ein Genuss für Körper, Geist und Seele. Ein wohltuendes Körperpeeling oder eine wirkungsvolle Massage helfen Ihnen, Stress abzubauen.

Mehr erfahren
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